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2. Toilette vaginale

1. Hygiéne
Y9 (Bain de siege)

corporelle+rasage le
jour de I'intervention

NB : Mesures a appliquer
dans les 24h avant le
début de l'intervention
chirurgicale.

5. Régime
hydrique : 6l/jour

3. Jeun a partir de
minuit

4. Vidange du rectum (lavement évacuateur a la

vieille et le matin de I'intervention avec de |'eau tiede)

NB : Si fistule recto-vaginale, régime sans résidu pendant une
semaine avant l'intervention chirurgicale.



Fiches techniques d’aide a la formation des chirurgiens de la fistule obstétricale
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Protocole Postopératoire des soins infirmiers

Surveillancestricte de la sonde
urinaire:

-En cas d'obstruction, refouler les

caillots par injection de sérum

salé parla sondedansla vessie.

-Me jamais aspirer dans la sonds

Ablation dela sonde
urinaired J15(3 J20
pour les urétroplasties
etles réimplantations

Evaluation réguliére de la
diurése : quantite,
coloration et aspect.

Controle des
parameétres
vitaux matin et soir
: température,
pouls, TA.

Réhydratation 6
litresfjour.

Bain de siége quotidien
avec desantiseptiques a
usage inteme pendantau
moins une semaine
permanganate pendant
au moins une semaine

Vérification dela
reprise du transit

Mobilisation
précoceall

Alimentation dés
lareprise du
transit

Ablation dela
meéche

vaginale a J1.




