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NB : Si fistule recto-vaginale, régime sans résidu pendant une 
semaine avant l’intervention chirurgicale. 

 
 
 

 

2. Toilette  vaginale  
        (Bain de siège) 

3. Jeun  à  partir  de 
minuit

5. Régime  
hydrique : 6l/jour 

1. Hygiène  
corporelle+rasage le 
jour de l’intervention 

 4. Vidange du rectum (lavement évacuateur à la 
vieille et le matin de l’intervention avec de  l’eau tiède) 

 
 
 
NB : Mesures  à appliquer  
dans les  24h avant le 
début  de l’intervention 
chirurgicale. 

Protocole  préopératoire des soins infirmiers. 



Fiches techniques d’aide à la formation des chirurgiens de la fistule obstétricale 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Protocole Postopératoire des soins infirmiers 


