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L'utilisation du partogramme: efficacité, formation,

transformations et obstacles
Sommaire Exécutive

L’amélioration du contrdle pour réduire 'arrét de progression pendant le travail est une

composante essentielle des efforts de prévention de la fistule obstétricale. Le partogramme

est reconnu comme étant un outil de contréle pouvant contribuer a la qualité des soins

fournis a une femme en travail. Le projet Fistula Care, ceuvrant pour répondre aux besoins

des femmes en attente de réparation de la fistule, en soutenant la formation et le traitement,

ainsi que I’élimination des obstacles concernant les soins obstétricaux d’urgence, a fait une

analyse documentaire ayant comme objectif I'identification et le résumé de la documentation

disponible sur les publications scientifiques et programmatiques en rapport avec :

e [utilisation et 'efficacité du partogramme

e Les stratégies de formation par rapport a lintroduction et la mise en ceuvre de
lutilisation du partogramme de maniere efficace

o Les difficultés liées a I'utilisation du partogramme

En utilisant les données de base sur la santé publique et médicale ainsi que les moteurs de
recherche basés sur le web, nous avons pu identifier plus de 80 publications a analyser, y
compris des articles, des manuels techniques et des chapitres d’ouvrage. En nous basant sur
les résultats des recherches de I'analyse documentaire, nous proposons des domaines pour
des recherches futures.

Ce qui suit constitue quelques principaux résultats de recherche :

e Les taux réels d’utilisation et le niveau de connaissances du personnel des structures de
soins de santé par rapport a I'utilisation du partogramme varient considérablement d’un
pays a un autre et selon le cadre et le type de structure. En général, les niveaux de
connaissance, de compétence et de mise en ceuvre sont bas.

e Un nombre limité d’études controlées et quasi controlées a seulement examiné I'impact
de T'utilisation du partogramme sur le travail ou le taux d’accouchement par césarienne
effectué et les éléments de preuve d’impact positifs sont limités. Cependant, d’autres
¢tudes non controlées et généralement de petite envergure ont soutenu un tel effet et ont
¢galement fourni des preuves d’impact positif sur les résultats de la santé maternelle et
périnatale.

e Les éléments de preuve soutiennent le besoin d’introduire une composante pour une
supervision et un controle améliorés de tout partogramme ou activité de formation.



L’assurance qualité est également nécessaire pour s’assurer que la formation se traduit en
pratique courante.

e Le partogramme peut avoir des avantages allant au-dela de ’évaluation de 'amélioration
des résultats médicaux, notamment le potentiel de perfectionnement de la qualité des
soins et des attitudes du prestataire, et renforcent les connaissances sur les pratiques de
controle du travail.

e Des preuves disponibles n’indiquent pas que I’élimination de la phase latente du
partogramme a un effet important sur les décisions prises par rapport au travail ou sur
les résultats concernant la mere et le nouveau-né.

Les variations des taux d’utilisation et les cadres du personnel utilisant le partogramme
devront étre pris en considération au moment de planifier 'introduction du partogramme ou
la formation du personnel pour son utilisation. Une supervision et un controle efficaces sont
essentiels pour la réussite d’une telle entreprise. I.’amélioration globale des connaissances et
le renforcement des capacités pour le controle du travail sont nécessaires pour fournir des
soins obstétricaux constructifs et réduire larrét de progression du travail et les résultats
médiocres concernant la mére et le nouveau-né.

11 existe plusieurs versions du partogramme disponible, mais sans égard a la version utilisée,
les structures doivent s’assurer que les femmes admises durant la phase latente du travail
recoivent des soins et un controle adéquat.

Les recherches opérationnelles prévoyant I'utilisation du partogramme en tant qu’outil
d’orientation, examinant son role par rapport a la décision a prendre et etudiant de plus pres
les différentes stratégies de formation ainsi que les résultats seraient une précieuse
contribution aux données existantes. Fistula Care a développé un outil de contrdle de
lutilisation du partogramme qui est en train d’étre vérifié actuellement sur le terrain. Un tel
outil facilitera le contrdle et la supervision au sein des structures de santé et a des niveaux
différents afin de s’assurer que le partogramme est utilisé correctement et de fagon
appropriée.



